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ABSTRACT

The purpose of this study was to provide basic data for setting the direction of the questions 
for the secondary school Home-Economics teacher appointment test to ensure their validity 
and reliability for evaluation purposes. The trends of questions in the field of clothing in the 
above examination from 2009 to 2023 were as follows: The number and distribution of questions 
in the area of clothing production and selection (C2.) that included practical capabilities were 
higher than those in the area of clothing materials and management (C1.). In the second section, 
about 26.5% of questions were on the aspect of clothing materials and management (C1.) and 
about 73.5% were on clothing production and selection (C2.). In the third section, about 42.7% 
of the questions were on clothing materials and management (C1.), and about 57.3% on clothing 
production and selection (C2.). In the area of clothing materials and management (C1.), the 
questions on understanding clothing materials (C11.) were the highest at about 45.8%, and questions 
on the type and characteristics of fabrics (C113.) were about 49.0% of the total. In the area 
of clothing production and selection (C2.), the highest percentage of questions (38.5%) was on 
clothing and household goods production (C22), and in particular, questions on Western clothing 
composition and sewing (C221.) were observed 11 times, excluding 2011, 2014, 2015, and 2019, 
and accounted for about 82.2% of the total points. In the 2022 revised curriculum, content elements 
related to smart clothing, meta-fashion, and up-cycling were added to the 「Home-economics」
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Ⅰ. 서론

우리나라의 교원 신규임용 후보자 선정 경쟁시

험(이하 ‘임용시험’)은 중등학교의 교사자격을 갖

춘 적격자를 선발하기 위해 1991년 최초로 선택

형 시험을 공개전형으로 실시한 것을 시작으로, 다

양한 변화를 겪으며 오늘날의 형태로 변모해 왔다.  

2014학년도에는 지엽적인 암기위주의 문항이라

는 문제점을 가지고 있던 객관식 문항 체제에서 

서술형 문항 체제로 변경되었으며, 이후 기입형과 

서술형, 논술형 문항으로 출제되었다. 또 2020학

년도부터는 논술형 문항을 제외하고 기입형과 서

술형만으로 80점 만점으로 출제되고 있다(Park & 

Han 2022). 임용시험은 양질의 교사를 선발하는 

도구로써 그 역할을 다하고 있으며, 단순히 지식만

을 암기하는 수준에서 벗어나 능동적이고 다각적

인 사고로 교사의 능력에 대한 평가를 수행해야 

한다. 임용시험은 모든 예비교사들에게 공정하고 

동등한 임용의 기회를 제공한다는 취지 아래 실시

(Jung et al. 2012)되어 1992학년도부터 2023학

년도까지 총 32회가 치러졌다. 2009학년도 이전

의 임용시험은 출제 영역 및 수준이 표준화되어 

있지 않아 매년 출제 방향 및 영역별 출제 비율에 

대한 편차가 심하여, 평가의 공정성과 신뢰성에 대

한 문제가 제기되어 왔다. 이러한 문제점을 극복하

기 위해 한국교육과정평가원(2008)에서는 2009

학년도 개편 중등학교 임용시험부터 표시과목의 

교사 자격 기준 개발과 평가영역 상세화 및 수업 

능력 평가 연구를 통해 교사 임용과 관련하여 임

용후보자들이 갖추어야 할 전문지식의 내용과 수

준에 대한 기준을 제시하였다. 

중등 임용고사의 상세화 기준이 개발된 2009년 

이후 가정교과의 임용시험과 관련된 선행 연구들

로는 가정교육과의 교육과정 개설현황과 임용시험

과의 연계성을 분석하는 연구(Lee et al. 2020)와 

가정과 임용시험 문항 분석에 대한 연구(Jung et 

al. 2012; Baek 2017), 가정과 임용시험의 텍스

트를 대상으로 출제 경향 및 핵심 키워드를 탐색

하는 연구(Park & Han 2022) 등이 있다. 

가정학의 교과내용학 중 중요한 부분을 차지하

고 있는 의생활 영역은 중등학교의 기술ㆍ가정 교

과에서 생활 수행의 실천역량을 갖추게 함으로써 

가정생활문화를 형성하기 위한 기초 영역으로 다

루어지고 있다(Kang & Lee 2018)는 점에서 의

생활 영역에 대한 연구의 필요성을 찾을 수 있다. 

의생활 영역에 대한 선행연구로는 의생활 영역의 

교육과정과 의생활 영역 출제문항에 대한 연구

(Kim & Lee 2016; Han et al. 2019)와 중학교 

기술ㆍ가정 교과서의 의생활 영역을 분석한 연구

(Kang & Lee 2018)가 있으나 임용시험의 출제 

문항을 평가내용 상세화를 기준으로 분석한 연구

는 전무한 실정이다. 따라서 본 연구에서는 표시

과목「가정」의 교사 자격 기준과 평가 영역 및 평

가 내용 요소가 적용된 2009학년도부터 최근의 

2023학년도까지의 15년간의 의생활 영역의 기출

문제를 평가내용 상세화를 기준으로 분석함으로써 

향후 임용시험의 출제문항이 평가의 타당성과 신

뢰성을 가질 수 있도록 출제방향의 설정을 위한 

clothing topic. It can be expected that the relevant content elements will be applied to the 
secondary school teacher appointment examination in the future.

Key words: teacher recruitment examination, home-economics, clothing life, 
questions trend
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기초 자료를 제공하는 데 이 연구의 목적이 있다. 

Ⅱ. 연구방법 

1. 분석 대상 선정

이 연구의 분석 대상은 중등학교「가정」교사 임

용시험의 의생활 영역 문항으로 한정하였으며, 출

제문항 자료는 한국교육과정평가원(https://www. 

kice.re.kr)의 자료마당에 공개되어 있는 중등교

사 임용시험 기출문제를 사용하였다. 분석대상은 

교사임용 시험의 타당도와 신뢰도, 공정성을 보장

해줄 수 있는 출제근거가 된「가정」의 교사자격 기

준과 평가 영역 및 평가내용 요소(KICE 2008)를 

활용하였다. 자료 분석의 범위는 교사자격 기준과 

평가 영역 및 평가내용 요소가 적용된 2009학년

도 임용시험부터 최근 2023학년도까지 15차례의 

가정과 임용시험 기출문제 중 의생활 영역 문항이

다. 2009학년도부터 2013학년도 시험(2기)까지

Basic subject
Evaluation 

area
Evaluation content 

element
Evaluation details

Clothing 
materials 
and 
management

C1 .
Clothing 
materials 
and 
management

C11.
Understanding the 
material of clothing

C111. Types and characteristics of fibers

C112. Types and characteristics of threads

C113. Types and characteristics of fabrics

C114. Fabric processing and dyeing

C12.
Management of 
clothing

C121. Washing clothes

C122. Dyeing and removing stains

C123. Storage of clothing

C124. Pests and moisture in clothing

C125. Ironing of clothes

C13.
Clothing and 
environment

C131. Clothing and health

C132. The interaction between clothing and the environment

C133. A sustainable clothing life

Clothing 
design and 
construction

C2.
Clothing 
fabrication 
and 
selection

C21.
Clothing design

C211. Elements of clothing design

C212. Principles of clothing design

C213. Fashion coordination and how to dress

C22.
Fabrication of 
clothing and 
home-goods

C221. Western clothing composition and sewing

C222. Recycling (Reformed)

C223. Construction of han-bok

C224. Knitted goods and embroidery

C225. The production of home goods

C226. Understanding the clothing industry and related jobs

C23.
Selection of clothes 
and self-expression

C231. Motivation and function of wearing clothes

C232. Dress in accordance with circumstances

C233. Clothing and self-concept, body image

C234. The symbolism of clothing

C235. Clothes and fashion

C236. Co-movement and personality

C237. Clothing purchase behavior and personal characteristics

C24.
Costume culture

C241. Types of costume and costume culture

C242. Korean traditional costume culture

C243. History of Western costume

C244. History of Korean costume

Table 1. Details of the evaluation areas and content elements of clothing 
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는 전공에 대한 선택형 문항과 논술형 문항을 분

석 대상으로 하였으며, 2014학년도부터 2023학

년도까지의 시험(3기)은 전공A와 전공B의 기입형, 

서술형 문항을 분석대상으로 선정하였다. 

2. 출제 문항 분석을 위한 기준

수집된 가정과 중등임용시험의 의생활 영역 문

항의 분석을 위해 한국교육과정평가원(2008)에서 

제시한 기본 이수과목별 ‘표시과목「가정」교사 평

가영역 및 평가 내용 요소’ 중 의생활 영역에 해당

하는 평가내용 요소와 평가내용 상세화를 문항 분

석의 기준으로 정하였다. 문항 분석의 기준은 

Table 1의 의생활 평가영역 설정 및 평가내용 요

소 상세화에 나타나있다. 가정 교과 내용학 중 기

본이수과목 의복재료와 관리, 의복디자인과 구성 

2개 분야, 의복재료와 관리, 의복의 제작과 선택 2

개 영역, 의복재료의 이해, 의복관리, 의복과 환경, 

의복디자인, 의복 및 생활용품 제작, 의복의 선택

과 자기표현, 복식문화 7개 평가내용 요소, 그 외 

평가내용 요소별 3∼7개의 평가내용 상세화 총 

32개로 구성되어 있다. 임용시험 제도가 크게 변

화한 시점(2009학년도, 2014학년도)을 기준으로 

1기(2002∼2008학년도), 2기(2009∼2013학년도), 

3기(2014∼2023학년도)로 구분한 선행연구(Baek 

& Kim 2022)를 참고하여 시기를 분류하였다. 이 

중 교사자격 기준과 평가영역 및 평가내용 요소가 

적용된 2기∼3기에 해당하는 2009∼2023학년도

의 자료를 본 연구의 분석 자료로 사용하였다. 

Ⅲ. 결과 및 고찰

1. 의생활 영역의 연도별 출제 경향

Table 2는 2009학년도부터 2023학년도까지

의 중등학교「가정」교사 임용시험에서 의생활 영역

에 해당하는 문항을 분류하여 연도별 출제 문항 

수 및 배점을 나타낸 것이다. 2009학년도부터 

2023학년도까지 중등학교「가정」교사 임용시험에

서 의생활 영역의 문항 수는 총 63문항으로 전체 

문항수의 약 13.9%이며, 배점은 212점으로 전체 

총점의 약 12.7%를 차지하고 있다. 평가 영역은 

크게 교과교육학과 교과내용학(영양학/식품과조

리, 의복재료와관리/의복디자인과구성, 주거와 실

내디자인, 가정경영/소비자학, 아동발달/가족관계, 

가정생활문화의 6개 분야로 나뉜다(Kim & Lee 

2016). 교과교육학(가정교육론)과 교과내용학(영

양학/식품과조리, 의복재료와관리/의복디자인과구

성, 주거와 실내디자인, 가정경영/소비자학, 아동

학/가족학, 가정생활문화 전 영역에 대한 전문적

이고 균형적인 지식을 겸비한 교사 적격자를 선발

하기 위하여 교과교육학에서 25∼35%, 교과내용

학에서 65∼75%의 비율로 출제(Baek 2017)하도

록 하였다. 따라서 의생활 영역의 문항 수와 배점

은 교과내용학의 다른 영역과 비교하여 평균과 유

사한 비율로 출제되고 있다.  

평가 시기별로 살펴보면 2기(2009∼2013학년

도)에는 1차 시험에서 5∼6개의 문항이 출제되었

으며, 2차 시험에서는 2010학년도와 2013학년도

를 제외하고는 모두 1문제가 출제되어 전체 출제 

문항 중 약 14.3%, 배점은 총점 중 약 12.7%로 

나타났다. 3기(2014∼2023학년도)에는 문항 수

가 3∼5개로 전체 문항의 13.7%, 배점은 총점 중 

약 12.9%로 객관식 문항이 있었던 2기에 비해 문

항 수의 비율은 약간 낮아지고 배점 비율은 유사

한 것으로 나타났다. 

2기의 분석 대상 중 의생활 영역의 출제 문항 

수가 가장 많았던 해는 2012학년도로 1차 6문항

(15%), 2차 1문항(25%)으로 총 7문항이 출제되었

으며, 배점은 총점 중 1차 15%, 2차 25%로 평균 

20%로 나타났다. 3기의 경우 가장 많은 문항 수는 
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2015학년도이며, 1차-A 4문항(28.6%)과 1차-B 

1문항(16.7%)으로 총 5문항이 출제되었다. 각각

의 배점 비율은 총점 중 1차-A 15%, 1차-B 

12.5%로 평균 13.8%로 조사되었다. 총점 중 차지

하는 배점의 비율로 보면, 2023학년도가 1차-A 

20%, 1차-B 10% 평균 15%로 가장 높은 배점을 

보이고 있다. 

2. 의생활 영역의 평가 분야별 출제 경향

중등학교「가정」교사 임용시험에서 의생활 영역

의 각 평가 분야에 해당하는 문항을 분류하여 연

도별 출제 문항 수와 배점을 나타내면 Table 3과 

같다. 한 문항에 여러 평가 분야가 포함되었을 경

우의 문항 수와 배점은 해당하는 평가 분야의 수

Year
Total 

questions
Total 
points

Number of clothing area questions Points in the clothing area 

Number RatioA) (%) Point RatioB) (%)

2009
1st 40 80 5 12.5 10.5 13.1

2nd 4 100 1 25.0 10.0 10.0

2010
1st 40 80 5 12.5 10.0 12.5

2nd 4 100 0 0.0 0 0.0

2011
1st 40 80 5 12.5 10 12.5

2nd 4 100 1 25.0 20.0 20.0

2012
1st 40 80 6 15.0 12.0 15.0

2nd 4 100 1 25.0 25.0 25.0

2013
1st 40 80 6 15.0 11.5 18.8

2nd 4 100 0 0.0 0.0 0.0

Section 2 Sum 30 14.3 109.0 12.7

2014 1st
A 21 50 4 19.0 10.0 20.0

B 4 30 0 0.0 - 0.0

2015 1st
A 14 40 4 28.6 6.0 15.0

B 6 40 1 16.7 5.0 12.5

2016 1st
A 14 40 2 14.3 6.0 15.0

B 8 40 1 12.5 4.0 10.0

2017 1st
A 14 40 2 14.3 6.0 15.0

B 8 40 1 12.5 4.0 10.0

2018 1st
A 14 40 2 14.3 6.0 15.0

B 8 40 1 12.5 4.0 10.0

2019 1st
A 14 40 2 14.3 6.0 15.0

B 8 40 1 12.5 4.0 10.0

2020 1st
A 12 40 2 16.7 6.0 15.0

B 11 40 1 9.1 4.0 10.0

2021 1st
A 12 40 2 16.7 6.0 15.0

B 11 40 1 9.1 4.0 10.0

2022 1st
A 12 40 2 16.7 6.0 15.0

B 11 40 1 9.1 4.0 10.0

2023 1st
A 12 40 2 16.7 8.0 20.0

B 11 40 1 9.1 4.0 10.0

Section 3 Sum 33 13.7 103.0 12.9

Total 63 13.9 212.0 12.7
A)The ratio of the number of questions in the Clothing area to the total number of questions
B)The Ratio of the number of questions in the Clothing area to the total points

Table 2. Trend of questions by year on the topic of clothing
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Years

C1. 
Clothing materials and management

C2.
Clothing fabrication and selection

Sum
C11. 

Understanding 
the material 
of clothing

C12. 
Management 
of clothing

C13.
Clothing 

and 
environment

C21.
Clothing 
design

C22.
Fabrication of 
clothing and 
home-goods

C23.
Selection of 
clothes and 

self-expression

C24.
Costume 
culture

2009
n 0.3 0.3 1.3 1.0 1.0 1.0.0 1.0 6.0
point 3.3 3.3 5.3 2.0.00 2.5 2.0.0  2.0000 20.5

2010
n 1.00 1.00 1.0 1.0 1.0 5.0
point 2.00 2.00 2.5 1.5 2.00 10.0

2011
n 1.00 1.00 1.50 1.0 0.5 1.00 6.0
point 2.0 2.00 11.50 2.0 10.0 2.50 30.0

2012
n 0.50 0.50 1.00 1.3 1.3 1.0 1.3 7.0
point 1.00 1.00 2.50 10.3 9.8 2.0 10.00 36.7

2013
n 1.00 1.0 0.50 2.0 1.0 0.50
point 2.00 2.50 1.00 3.5 2.0 1.0

Section
2

n
(%)

2.8
(9.4)

3.8
(12.8)

3.3
(11.1)

4.3
(14.5)

6.3
(21.1)

4.5
(15.0)

4.8
(16.1)

30.0
(100.0)

sum 10.0 (33.3%) 20.0 (66.7%)
point
(%)

8.30
(7.6)

10.80
(9.9)

9.80
(9.0)

24.80
(22.7)

20.3
(18.6)

17.5
(16.1)

17.5
(16.1)

109.0
(100.0)

sum 28.9 (26.5%)  80.1 (73.5%)

2014
0.5 1.0 1.0 1.0 0.5 4.0
1.0 2.0 3.0 3.0 1.0 10.0

2015
1.0 1.0 1.0 1.0 4.0
2.0 5.0 2.0 2.0 11.0

2016
1.0 1.0 1.0 3.0
4.0 4.0 2.0 10.0

2017
1.0 1.0 1.0 3.0
2.0 4.0 4.0 10.0

2018
1.0 1.0 1.0 3.0
2.0 4.0 4.0 10.0

2019
1.0 1.0 1.0 3.0
4.0 4.0 2.0 10.

2020
1.0 1.0 1.0 3.0
4.0 4.0 2.0 10.0

2021
2.0 1.0 3.0
6.0 4.0 10.0

2022
0.5 1.0 1.0 0.5 3.0
2.0 2.0 4.0 2.0 10.0

2023
1.5 1.0 0.5 3.0
6.0 4.0 2.0 12.0

Section
3

n
(%)

8.0
(25.0

2.5
(7.8)

3.0
(9.4)

3.0
(9.4)

9.0
(28.1)

3.0
(9.4)

3.5
(10.9)

32.0
(100.0)

sum 13.5 (42.2%) 18.5 (57.8%)
point
(%)

25.0
(24.3)

9.0
(8.7)

10.0
(9.7)

7.0
(6.8)

33.0
(32.1)

9.0
(8.7)

10.0
(9.7)

103.0
(100.0)

sum 44.0 (47.7%) 59.0 (57.3%)

Section 2
+

Section 3

n
sum

23.5 (37.9%) 38.5 (62.1%)
62.0

(100.0)
point
sum

72.9 (34.4%) 139.1 (65.6%)
212.0
(100.0)

Table 3. Question trends of the last 15years about clothing
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로 나눈 값으로 표기하였다. 의생활은 의복재료와 

관리(C1.)와 의복제작 및 선택(C2.)의 두 개의 영

역으로 구분(한국교육과정평가원, 2008)되어 있

으며, 2009∼2023학년도(2기와 3기)까지의 의생

활 영역 총 출제 문항 수는 약 62개, 배점은 212

점이다. 이 중 의복재료와 관리(C1.)영역의 문항 

수는 약 23.5개로 의생활 영역 전체 문항 수의 약 

37.9%, 배점은 의생활 영역 총점의 약 34.4%를 

차지하였다. 또 의복제작 및 선택(C2.)영역의 문항 

수는 약 38.5개로 의생활 영역 전체 문항 수의 약 

62.1%, 배점은 의생활 영역 총점의 약 65.6%로 

나타났다. 주로 실, 섬유, 소재 등의 종류와 특성

에 대한 이론적 지식을 학습하는 의복재료와 관리

(C1.)영역보다는 제작과 실습이 바탕이 되는 의복

제작 및 선택(C2.)영역에서 더 높은 비중으로 문

항이 출제되고 있다는 것을 확인하였다. 이는 가정

교과에서 의생활 영역은 생활 수행 실천 역량을 

갖추게 함으로서 가정생활문화를 형성하기 위한 

기초 영역에 해당한다는 연구(Kang & Lee 2018) 

내용과 같이 의복재료와 관리(C1.)영역 보다는 실

천 역량이 주를 이루고 있는 의복제작 및 선택

(C2.)영역의 문항 수와 배점에 대한 비중이 더 큰 

것은 당연한 결과로 여겨진다. 

평가시기별로 살펴보면 2009∼2013학년도로 

분류된 2기에는 의복재료와 관리(C1.) 영역의 문

항 수가 약 33.3%로 의생활의 전체 문항 수의 약 

1/3정도에 해당하였으며 배점은 의생활의 전체 

배점의 약 26.5%로 나타났다. 의복제작 및 선택

(C2.)영역의 문항 수는 전체 의생활 문항 수의 약 

66.7%로 전체 문항수의 약 2/3정도를 차지하였으

며, 배점은 약 73.5%로 매우 큰 비중을 차지하고 

있다는 것을 알 수 있다. 

2014∼2023학년도인 3기에는 의복재료와 관

리(C1.) 영역의 문항 수가 의생활 전체 문항 수의 

약 42.2%, 배점은 총 배점의 약 42.7%로 나타났

으며, 의복의 제작 및 선택(C2.) 영역의 문항 수는 

의생활 전체 문항 수의 약 57.8%, 배점은 총 배점

의 약 57.3%로 나타났다. 이는 2기에 비해 3기에

는 두 영역 의복재료와 관리(C1.)와 의복제작 및 

선택(C2.)이 비슷한 비율로 출제되고 있어 균형을 

이루고 있다는 것을 알 수 있다. 특히, 2016학년

도부터「가정」중등임용시험이 전공A 14문항, 전공

B 8문항으로 전체 22문항, 총 배점 80점으로 변

경되어 현재까지 진행되고 있으며, 최근까지 의생

활의 문항 수는 총 3문제가 일관되게 출제되고 있

으며, 총 배점은 10∼12점으로 어느 특정 분야에 

치중되지 않고 각 분야별로 균등하게 출제되고 있다.

3. 의생활의 평가 영역별 출제 경향

1) 의복재료와 관리 영역의 평가 내용 요소별 

출제 경향

의복재료와 관리(C1.) 영역의 내용 요소는 의복

재료의 이해(C11.), 의복관리(C12.), 의복과 환경

(C13.)으로 구분되어 있다. 평가 내용 요소 의복재

료의 이해(C11.)에서는 실과 섬유의 종류와 특성

과 직물의 가공 및 염색에 대한 내용을 다루고 있

으며, 의복관리(C12.)에서는 의복의 세탁방법 및 

의복의 보관, 소재에 따른 다림질 방법 등으로 이

루어져 있다. 또 의복과 환경(C13.)에서는 의복과 

환경의 상호작용에 따른 지속가능한 의생활에 대

한 내용 등을 다루고 있다. 

Table 4의 평가 내용 요소별 출제 경향을 살펴

보면, 의복재료의 이해(C11.)의 문항 배점은 약 

33.3점으로 의복재료와 관리 영역 전체의 45.6%

로 가장 높은 출제 비율을 나타냈으며, 의복의 관

리(C12.)와 의복과 환경(C13.)의 배점은 각각 

19.8점으로 전체의 27.2%를 차지하였다. 특히, 

의복재료의 이해(C11.)에서는 옷감의 종류와 특성
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Evaluation 
content element

Evaluation details Year 
Test 
order 

Type of 
question

Question 
number

Allocation 
points(%)

C11. 
Understanding 
the material of 
clothing

C111. 
Types and characteristics of fibers

2010 1-2 Se 21 2.0
2013 2 Se 22 2.0
2014 A Wr 8 1.0*

2018 A Wr 4 2.0
7.0(21.0)

C112. 
Types and characteristics of threads

2023 A De 7 2.0*

2.0(6.0)

C113. 
Types and characteristics of fabrics

2009 2-1 Es 2 3.3*

2012 1-2 Se 19 1.0*

2016 A De 10 4.0
2019 A De 11 4.0
2020 A De 9 2.0*

2023 A De 9 2.0*

16.3(49.0)

C114. 
Fabric processing and dyeing

2015 A Wr 3 2.0
2017 A Wr 3 2.0
2020 A De 9 2.0*

2023 A De 7 2.0*

8.0(24.0)
C11. Total points  

( % )
33.3

(45.6)

C12. 
Management of 
clothing

C121. 
Washing clothes

2011 1-2 Se 23 2.0
2012 1-2 Se 19 1.0*

2013 2 Se 19 2.5
2014 A Wr 7 2.0
2015 B De 3 5.0

12.5(63.0)
C122. 
Dyeing and removing stains

2009 2-1 Es 2 3.3*

3.3(16.9)
C123. 
Storage of clothing

2010 1-2 Se 25 2.0
2022 A De 11 1.0*

3.0(15.1)
C124. 
Pests and moisture in clothing

0.0

C125 
An ironing of clothes

2022 A De 11 1.0*

1(5.0)
C12. Total points  

( % )
19.8

(27.2)

C13.
Clothing and 
environment

C131. 
Clothing and health

2009 1-2 Se 21 2.0
2011 1-2 Se 22 2.0
2019 B De 2 4.0
2021 B De 9 4.0

12.0(60.5)
C132. 
The interaction between clothing 
and the environment

2012 1-2 Se 22 2.5

2.5(12.6)

C133. 
A sustainable clothing life

2009 2-1 Es 2 3.3*

2021 A Wr 2 2.0
5.3(26.9)

C13. Total points  
(%)

19.8
(27.2)

*compound question 
Se: Selective Question, Es: Essay question, De: Descriptive question, Wr: Written question

Table 4. Evaluation of the content element details of clothing materials and management
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(C113.)에 대한 문항이 총 배점 16.3점(49.0%)으

로 가장 큰 배점으로 조사되었으며, 2009학년도부터 

꾸준하게 출제되고 있다. 다음으로는 2기(2009∼

2013학년도)에는 전혀 출제되지 않았던 직물의 

가공 및 염색(C114.)에 대한 내용이 3기(2014∼

2023학년도)의 2015, 2017, 2020, 2023학년도

에 총 배점 8점으로 출제되었다. 이는 최근 의류산

업분야에서 활발하게 개발되고 있는 기능성 섬유

와 특수 가공법에 대한 내용들로 건강한 의생활을 

위한 트렌드를 반영한 것으로 볼 수 있다. 또 섬유

의 종류와 성능(C111.)에 대한 문항은 2010, 

2013, 2014, 2018학년도에 총 배점 7점이 출제

되었으며, 주로 섬유의 성능에 대한 내용으로 특

히, 천연섬유와 합성섬유의 단점을 보완한 신소재

에 대한 내용들이 주로 출제되고 있어 직물의 가

공 및 염색(C114.)의 내용과 연관된 것들이다. 실

의 종류와 특성(C112.) 에 대한 문항은 2009∼

2022학년도까지는 단 한 번도 출제되지 않았으

며, 2023학년도 전공A 7번 문항으로, 실의 종류

와 특성(C112.)와 직물의 가공 및 염색(C114.)의 

융복합 문항으로 구성되었다. 스타킹과 면소재의 

실의 굵기를 나타내는 표시단위와 실의 굵기를 계

산하는 항장식과 항중식의 계산법에 대한 문항이 

실생활의 경험을 바탕으로 한 에피소드 형식으로 

출제되었다. 의복의 관리(C12.)와 의복과 환경

(C13.)의 문항 배점은 각각 19.8점으로, 의복의 

관리(C12.)에서는 의복의 세탁(C121.)에 대한 문

항이 12.5점(63.0%)으로 가장 많이 출제되었다. 

의복의 보관(C123.)은 2010년과 2022학년도에 

각각 한 번 씩 출제되었으며, 그 비율은 15.1%에 

해당한다. 의복의 충해와 습기(C124.)는 2009∼

2023학년도에 단 한 번도 단독 문항으로 출제되

지 않았다. 2022학년도에 한복의 보관방법 중 충

해방지 약품 보관방법에 대한 내용이 일부 출제되

었으나 이 연구에서는 해당문항을 의복의 보관

(C123.)으로 분류하였다. 

평가내용 요소 의복과 환경(C13.)은 의복과 건

강(C131.)에 대한 문항이 총 배점 12점(60.5%)으

로 가장 많이 출제되었으며, 그 다음이 지속가능한 

의생활 5.3점(26.9%), 의복과 환경의 상호작용이 

2.5점(12.6%)의 순으로 출제되었다. 특히 의복과 

건강의 출제 문항의 특징을 시기별로 살펴보면, 2

기(2009∼2013학년도)에는 자연환경이나 계절에 

따른 의복착용법에 관한 내용이었다면 3기(2014

∼2023학년도)에는 의복의 쾌적 기후나 스마트 

헬스케어 의류인 라이프세이프 재킷에 대한 내용

이 출제되고 있는데, 이것은 최근 현대인들의 건강

에 대한 관심이 높아지면서 스마트 웨어러블 장치

를 활용하여 자신의 건강상태를 체크하는 스마트

의류에 대한 관심이 높아진 결과를 반영한 것이

라 할 수 있다. 또 의류제품의 소비와 폐기, 처분

에 관한 내용인 지속가능한 의생활(C133.)은 5.3

점(26.9%), 의복과 환경의 상호작용(C132.)은 

2.5점(12.6%)으로 출제되었다. 최근 의류산업의 

심각한 문제로 대두되고 있는 패스트패션(fast 

fashion)에 의한 환경오염에 대한 내용이 2022 

개정 교육과정 개편을 통해 교과서에 수록됨에 따

라「가정」교사 임용시험에서도 패스트패션의 문제

점과 해결방안, 친환경패션과 슬로우패션(Slow- 

fashion) 등에 대한 내용이 중요하게 다루어질 것

으로 생각된다. 

2) 의복의 제작과 선택 영역의 출제 경향

의복의 제작과 선택(C2.) 영역의 내용 요소는 

의복디자인(C21.), 의복 및 생활용품 제작(C22.), 

의복의 선택과 자기표현(C23.), 복식 문화(C24.)

로 구분되어 있다. 평가 내용 요소 의복디자인

(C21.)에서는 의복디자인의 원리와 요소 및 패션
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코디네이션에 대한 내용을 다루고 있으며, 의복 및 

생활용품 제작(C22.)에서는 한복과 서양복의 의복

구성방법, 의류의 재활용 시 필요한 의복제작방법

과 의류산업과 관련된 직업 등에 대한 내용으로 

이루어져 있다. 의복의 선택과 자기표현(C23.)에

서는 의복의 착용동기 및 기능과 상황에 따른 옷

차림 및 의복의 동조성과 개성에 대한 내용들을 

담고 있으며, 복식 문화(C24.)에서는 한국과 서양

의 복식사와 한국 전통 복식문화에 대한 내용이 

주를 이루고 있다. Table 5의 의복의 제작과 선택

(C2.) 영역의 평가 내용 요소별 출제 경향을 살펴

보면, 의복 및 생활용품 제작(C22.)의 문항 배점이 

약 53.3점으로 의복 제작과 선택 영역의 약 

38.5%로 가장 높은 비율로 나타났으며, 특히 서양

의복구성 및 봉제(C221.)는 2011, 2014, 2015, 

2019학년도를 제외하고 총 11차례 출제되었다. 

문항의 총 배점 약 43.8점으로 의복 제작 및 생활

용품 제작(C22.)에서 82.2%의 압도적인 비율로 

나타났다. 문항의 내용은 주로 의복의 고쳐 입기, 

인체의 특징에 따른 보정, 의복의 다양한 원형활용 

및 의복제작 및 마름질에 대한 내용이 출제되고 

있으며, 기존의 의복제작 시 다뤄지는 내용보다는 

의복의 재활용이나 리폼에 대한 주제로 마름질 방

법 및 재단방법 등에 대한 내용을 담고 있다. 의복

의 재활용과 리폼(C222.)에 해당하는 문항은 총 

배점 약 7점(13.1%)로 2011, 2014, 2015년에 각

각 출제되었다. 그러나 수편물 및 자수(C224)와 

생활용품제작(C225.)에 해당하는 문항은 전체 년

도를 통틀어 단 한 번도 출제되지 않은 것으로 조

사되었다. 선행연구(Kim 2019)에 따르면, 7차 교

육과정(2007)에서는 수편물과 자수 실습이 평가

되었으나 이후 2007 개정 교육과정부터는 수편물

과 자수에 대한 실습 항목이 제외되었다고 한다. 

이처럼 대바늘과 코바늘을 이용한 수편물과 생활

용품 제작 등의 실습위주의 수업이 교과서에서 사

라지는 추세이며, 의복의 무분별한 생산과 소비로 

인한 환경오염 등을 우려하여 의복의 재활용이나 

재이용, 업 사이클(Up-cycle)에 대한 관심이 높아

지면서 학교 교육현장의 상황을 반영한 것으로 이

해할 수 있다. 다음은 의복 디자인(C21.)으로 총 

문항 배점이 약 31.8점으로 전체의 약 23.0%에 

해당하는 비율로 출제되었다. 의복디자인(C21.)에

서는 의복의 선, 실루엣, 디테일, 트리밍, 소재, 문

양, 컬러 등의 의복디자인의 요소(C211.)에 대한 

문항이 약 20.3점으로 63.9%의 높은 비율을 차지

하고 있으며, 다음은 의복디자인의 원리(C212.)로 

문항 배점 약 10점(31.4%), 패션코디네이션 및 착

장법(C213.)은 약 4.7%의 순으로 출제되고 있다. 

복식 문화(C24.)는 문항 배점이 약 26.8점으로 전

체 문항 배점의 19.4%로 나타났다. 주로 서양복식

(53.3%)과 한국복식(39.2%)에 대한 내용들이 출

제되고 있는데, 2015 개정 교육과정 개편의 내용 

중 ‘한복과 창의적인 의생활’ 내용 요소로 인해 

2014학년도 이후인 3기(2014∼2023학년도)에는 

서양복식사에 관한 내용은 2018학년도 19세기 근

대복식에 대한 내용이 1회 출제된 것이 전부인 반

면, 한국복식에 대한 문항은 2019, 2020, 2022

학년도 총 3회가 출제되어 이 역시 현행(2015 개

정) 교과서의 내용이 반영된 결과로 해석할 수 있

다. 2022 개정 교육과정 개편에 의한 교과서의 내

용에서도 ‘한국의 의식주 생활문화의 독창성’에서 

한국복식인 한복에 대한 내용을 담고 있어 추후에

도 지속적으로 한국복식에 대한 관심은 높아질 것

으로 예상된다. 기존에 출제되었던 한국복식사에 

대한 문항의 세부 내용은 주로 조선시대 남자 포

인 철릭과 여자의 속옷과 여성의 쓰개에 대한 내

용이 출제되었다. 2022학년도에는 조선시대 여성 

쓰개의 명칭을 묻는 문항과 한복(견직물)의 관리 
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Evaluation 
content element

Evaluation details Year 
Test 
order 

Type of 
question

Question 
number

Allocation 
points

C21. Clothing 
design

C211.
Elements of Clothing Design

2009 1-2 Se 22 2.0

2012 1-2 Se 20 2.0

2012 2-1 Es 2 8.3

2013 1-2 Se 21 1.0

2014 A De 3 3.0

2015 A Wr 4 2.0

2022 A Wr 2 2.0

20.3(63.9)

C212.
Principles of clothing design

2011 2-1 Es 2 10.0

10.0(31.4)

C213.
Fashion coordination and how to dress

2011 1-2 Se 24 1.5

1.5(4.7)

C21. Total points 
(%)

31.8
(23.0%)

C22. 
Fabrication of 
clothing and 
home-goods

C221.
Western clothing composition 
and sewing

2009 1-2 Se 23 2.5

2010 1-2 Se 24 2.5

2012 1-2 Se 23 1.5

2012 2-1 Es 2 8.3

2013 1-2 Se 23 1.0

2016 B De 1 4.0

2017 B De 2 4.0

2018 B De 2 4.0

2020 B De 2 4.0

2021 A De 7 4.0

2022 B De 8 4.0

2023 B De 8 4.0

43.8(82.2)

C222. 
Recycling (Reformed)

2011 1-2 Se 25 2.0

2014 A De 4 3.0

2015 A Wr 5 2.0

7.0(13.1)

C223. 
Construction of han-bok

2013 1-2 Se 23 1.0

1.0(1.9)

C224. 
Knitted goods and embroidery

0.0

C225. 
The production of home goods

0.0

C226. 
Understanding the clothing industry 
and related jobs

2013 1-2 Se 24 1.5

1.5(2.8)
53.3

(38.5%)
C22. Total points  

( % )

Table 5. Evaluation of the content element detail of clothing fabrication and selection
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Evaluation 
content element

Evaluation details Year 
Test 
order 

Type of 
question

Question 
number

Allocation 
points

C23.
Selection of 
clothes and 
self-expression

C231. 
Motivation and function of wearing clothes

0.0

C232. 
Dress in accordance with circumstances

2009 1-2 Se 25 2.0

2014 A Wr 8 1.0*

3.0(11.3)

C233. 
Clothing and Self-concept, Body image

2010 1-2 Se 22 1.5

2012 1-2 Se 24 2.0

3.5(13.2)

C235. 
The symbolism of clothing

0.0

0.0

C236. 
Clothes and fashion

2013 1-2 Se 20 2.0

2016 A Wr 3 2.0

2023 A De 9 2.0*

6.0(22.6)

C237. 
Co-movement and personality

2011 2-1 Es 2 10.0

2017 A De 12 4.0

14.0(52.9)

C238. 
Clothing purchase behavior and personal 
characteristics

0.0

0.0

C23. Total points 
(%)

26.5
(19.1%)

C24.
Costume culture

C241. 
Types of costume and costume culture

2012 1-2 Se 21 2.0

2.0(7.5)

C242. 
Korean traditional costume culture

0.0

0.0(0.0)

C243. 
History of Western costume

2010 1-2 Se 23 1.0*

2012 2-1 Es 2 8.3

2013 1-2 Se 21 1.0

2018 A De 12 4.0

14.3(53.3)

C244. 
History of Korean costume

2009 1-2 Se 24 2.0

2010 1-2 Se 23 1.0*

2011 1-2 Se 21 2.5

2019 A Wr 8 2.0

2020 A Wr 2 2.0

2022 A De 11 1.0*

10.5(39.2)

C24. Total points 
(%)

26.8
(19.4%)

*compound question
Se: Selective Question, Es: Essay question, De: Descriptive question, Wr: Written question

Table 5. Continued
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및 다림질 방법에 대한 문항으로 두 개의 평가 영

역(C1., C2.)과 2개의 평가 내용요소(C12., C24.)

가 포함된 복합형 문제가 출제되었다. 마지막으로 

의복의 선택과 자기표현(C23.)의 문항 배점은 약 

26.5점으로 전체 문항 배점의 약 19.1%이다. 이

중 가장 많은 출제 비율을 보인 내용은 의복의 동

조성과 개성(C236.)으로 문항 배점 약 14점으로 

의복의 선택과 자기표현(C23.)의 약 52.9%를 차지

하고 있다. 문항의 내용으로는 의복의 동조와 비동

조에 의한 패션의 생성에 대한 것이다. 특히 의복

의 동조 현상은 청소년기의 대표적인 특징 중 하

나로 그들을 이해하고 공감할 수 있는 가장 중요

한 요소가 되고 있다. 다음은 의복과 패션(C235.)

으로 문항 배점 총 6점(22.6%)으로 유행확산곡선

의 유형별 특징과 이해에 대한 내용들이 2013, 

2016, 2023학년도에 출제되었다. 2023학년도에

는 클래식의 대명사인 트렌치코트의 유행확산곡선

의 특징을 이해(C235.)하고, 트렌치코트에 주로 

사용되는 소재와 그 소재의 조직(C113.)이 묻는 

문항으로 구성되어 두 개의 평가 영역(C1., C2.)

과 3개의 평가 내용요소(C11., C23., C24.)가 융

합된 복합형 문제로 출제되었다. 

4. 2015와 2022 개정 의생활 분야의 교육과정 

비교 

Table 6은 2015와 2022 개정 교육과정의 의

생활 분야를 비교한 것이다. 2015 개정 교육과정 

중학교 대상에서는 가정생활과 안전, 자원관리와 

자립 영역에서 각각 옷차림과 의복 마련과 의복 

관리와 재활용의 내용 요소로 이루어져 있다. 

2022 개정 교육과정에서는 인간발달과 주도적 삶 

영역에서 자기이미지와 표현, 생활환경과 지속가

능한 선택의 영역에서 의복재료와 관리행동과 의

Target Area Content elements Target Area Content elements

Middle school Home economic 
life and safety

The preparation of 
clothes and clothing

Middle school Human 
development 
and leading life

Self-image and 
expression

Resource 
management 
and 
independence

Clothing management 
and recycling

Living 
environment 
and sustainable 
choice

Clothing materials 
and management 
behavior

Clothing planning and 
upcycling

High school
(General 
elective)

Technology 
home 
economics

Home economic 
life and safety

Hanbok and creative 
clothing life

High school
(General 
elective)

Technologyㆍ 
home 
economics

Living culture and 
digital 
environment

Originality of Korean 
food, clothing and 
shelter living culture

Resource 
Management 
and 
Independence

Practicing sustainable 
consumer life

Smart clothes and 
meta-fashion

High school
(Career 
elective 
course)

Home economic
science

Resource 
management 
and living 
culture

Understanding and 
styling fashion

High school
(Career 
elective 
course)

Life science 
exploration

Living 
environment 
and life science

Clothing textiles and 
clothing designs

Fashion design realities Fashion industry and 
merchandisingFashion-related jobs 

and career 
development

Table 6. Comparison of the 2015 and 2022 revised 「home-economics」 curriculums
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복 마련계획과 업사이클링의 내용 요소가 변경되

었다. 고등학교 대상의 2015 교육과정 일반선택

과목 기술ㆍ가정에서는 가정생활과 안전 영역과 

자원관리와 자립 영역으로 나뉘었으며, 각각의 내

용 요소는 한복과 창의적인 의생활과 지속가능한 

소비생활 실천으로 구분되었다. 2022 개정 교육

과정에서는 생활문화와 디지털 환경 영역에서 두 

개의 내용 요소로 구분되었으며, 각각 ‘한국의식주 

생활문화의 독창성’과 ‘스마트 의류와 메타패션’으

로 변경되었다. 이것은 의생활문화에 반영된 미래 

변화의 요소를 활용하여 삶의 질을 높이고, 무분별

한 의복의 생산과 소비를 방지할 수 있는 도구로 

메타패션을 활용함으로써 의류생산에서 소비되는 

자원의 낭비와 환경오염을 방지하여 지속가능한 

의생활 문화를 정착시키기 위함으로 해석할 수 있

다. 2022 개정 교육과정의 고등학교 진로선택과

목인 생활과학 탐구는 생활환경과 생활과학 영역

에서 ‘의류직물과 의복디자인’과 ‘패션산업과 머천

다이징’의 두 개의 내용 요소로 이루어져 있으며 

2015 개정 교육과정과 비교하여 패션관련 직업 

및 진로 개발에 대한 내용 요소가 삭제된 것을 알 

수 있다. 교원 임용시험은 개정 교육과정이라는 큰 

바탕 하에서 상호작용이 이루어져야 한다(Han et 

al. 2019)는 선행연구의 내용과 같이 2022 개정 

교육과정에서의 키워드인 업사이클링, 스마트 의

류, 메타패션 등에 대한 중등학교 가정교사 임용시

험에서의 그 적용여부 및 가능성을 유추해 볼 수 

있다.  

Ⅳ. 요약 및 결론

본 연구에서는 표시과목「가정」의 교사 자격 기

준과 평가 영역 및 평가 내용 요소가 적용된 2009

학년도부터 최근의 2023학년도까지의 15년간의 

의생활 영역의 기출문제를 평가내용 상세화를 기

준으로 분석함으로써 향후 임용시험의 출제문항이 

평가의 타당성과 신뢰성을 가질 수 있도록 출제방

향의 설정을 위한 기초 자료를 제공하는 데 연구

의 목적이 있다. 연구 결과는 다음과 같다. 

2009학년도부터 2023학년도까지의 중등학교

「가정」교사 임용시험에서 의생활 영역의 출제경향

을 살펴보면, 의복재료와 관리(C1.)영역 보다는 실

천 역량이 포함되어 있는 의복제작 및 선택(C2.) 

영역의 문항 수와 배점이 더 높게 나타났다. 평가

시기별로는 2기(2009∼2013학년도)에는 의복재

료와 관리(C1.) 영역의 문항 배점이 약 26.5%, 의

복제작 및 선택(C2.)영역의 문항 배점은 약 73.5%

로 의복제작 및 선택(C2.)영역의 배점이 높게 나

타났다. 3기(2014∼2023학년도)에는 의복재료와 

관리(C1.)영역의 문항 배점이 약 42.7%, 의복의 

제작 및 선택(C2.)영역의 문항배점이 약 57.3%로 

비슷한 비율로 나타났다. 의복재료와 관리(C1.)영

역의 평가 내용 요소별 출제 경향을 살펴보면, 의

복재료의 이해(C11.)에 대한 문항 배점이 약 45.8 

%로 가장 높게 나타났으며, 내용 요소 상세화 중 

옷감의 종류와 특성(C113.)에 관한 문항이 해당 

내용 요소 전체의 49.0%로 가장 많이 출제되었던 

것으로 조사되었다. 의복의 제작과 선택(C2.) 영역

의 평가 내용 요소별 출제 경향은 의복 및 생활용

품 제작(C22.)의 문항 배점이 약 38.5%로 가장 높

은 비율로 나타났으며, 특히 서양의복구성 및 봉제

(C221.)는 2011, 2014, 2015, 2019학년도를 제

외하고 총 11차례 출제되어 문항 총 배점의 약 

82.2%를 차지하는 것으로 나타났다. 2015와 

2022 개정 교육과정 중「가정」의생활 영역을 비교

해 보면, 스마트 의류와 메타패션, 업-사이클링에 

관한 내용 요소가 추가되고, 2015 개정 교육과정

의 패션관련 직업 및 진로 개발에 대한 내용 요소

는 삭제된 것을 알 수 있다. 또 한복의 독창성과 
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의복의 재활용에 대한 내용은 유지되고 있다. 교원 

임용시험은 개정 교육과정과 상호작용이 이루어진

다는 사실로 미루어 볼 때 2022 개정 교육과정에

서의 키워드인 업-사이클링, 스마트의류, 메타패

션 등에 대한 내용이 향후 중등 가정교사 임용시

험에 적용될 가능성을 기대해 본다. 

본 연구는 가정과 임용시험을 준비하고 있는 예

비 교사들에게 도움이 되고, 향후 임용시험 출제자

에게는 출제 문항의 방향을 제시하는 데 기여하고

자 하는 목적으로 진행된 연구이다. 최근 15년간

의 출제 문항들 중 의생활 영역만을 분석한 결과

이므로 전체 가정과 출제 문항의 경향으로 일반화

하거나 전 기간의 출제 경향을 보는 자료로 사용

하기에는 한계가 있음을 밝혀 둔다. 
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